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Telemedycyna - ratowanie 2ycia na odlegtos$¢ 2010-12-27 (10:14)

Telemedycyna staje sie coraz powszechniejsza forma $wiadczenia ustug medycznych i opieki
zdrowotnej. Rozwdj sieci teleinformatycznych oraz metod cyfrowej archiwizacji badan medycznych
umozliwit przesytanie na odlegtos¢ danych obrazowych, dzieki ktérym lekarze moga szybciej i z wieksza
pewnoscia zdiagnozowac danego pacjenta.

W Katedrze Informatyki Akademii Gorniczo-Hutniczej im. Stanistawa Staszica w Krakowie stworzono system do
telekonsultacji kardiologicznych, opartych o obrazy zapisane w standardzie DICOM (Digital Imaging and
Communications in Medicine), ktory pozwala m.in. na kwalifikowanie chorych do zabiegu tzw. bypasséw.

System, ktdrzy twodrcy nazwali TeleDICOM, taczy cechy przegladarki obrazéw DICOM z mozliwoscig ich transmisji na
dowolng odlegto$¢, ustugg potaczenia telekonferencyjnego i rozmowy "na zywo" pomiedzy kilkoma lekarzami oraz petng
synchronizacjg obrazéw i filméw wyswietlanych na ekranach odlegtych komputeréw. Pozwala na grupowe konsultacje i
wspolng interaktywng prace nad dokumentacjg medyczng, przedstawiajaca wyniki badan pacjentow.

"To autorski projekt naukowcoéw AGH" - podkresla rzecznik uczelni Bartosz Dembinski. Jak dodaje, zostat on juz
wdrozony w kilkunastu matopolskich (i nie tylko) szpitalach, m.in.: w Szpitalu Specjalistycznym im. Jana Pawta II w
Krakowie i 14 wspotpracujacych z nim publicznych i niepublicznych osrodkach medycznych z obszaru potudniowo-
wschodniej Polski, w Sieci Polsko-Amerykanskich Klinik Serca oraz w Zakfadzie Bioinformatyki i Telemedycyny Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Pracujacy w tych placéwkach specjalisci wykorzystujq TeleDICOM nie tylko do prowadzenia zdalnych konsultacji i
kwalifikowania pacjentéw do zabiegdw kardiochirurgicznych, ale takze w celach dydaktycznych, np. do nauki studentow
w ramach przedmiotu telemedycyna. System byt tez wielokrotnie wykorzystywany w czasie konferencji i warsztatow z
zakresu echokardiografii, a od lutego 2010 r. za jego posrednictwem odbywajq sie comiesieczne zdalne, interaktywne
sesje echokardiograficzne z udziatem wielu uczestnikéw z catej Polski.

Podstawg pracy systemu sg pliki w formacie DICOM, cho¢ mozliwe jest takze korzystanie z formatéw bardziej
popularnych, jak JPEG, GIF czy AVI. System pozwala na konsultacje praktycznie wszystkich badan diagnostycznych i
terapeutycznych, m.in. koronarografii, angioplastyki, tomografii komputerowej, echa serca czy ultrasonograficznego
badania wewnatrznaczyniowego.

Jak wyjasniajg naukowcy z AGH, wszelkie akcje wykonane przez kazdego z uczestnikéw danej sesji konsultacyjnej sq
natychmiast rozsytane do pozostatych oséb, ktdre - zgodnie z wtasnymi potrzebami - mogq dowolnie powiekszac i
animowac omawiane dokumenty, wyréznia¢ ich fragmenty, a takze wykorzystywac narzedzia pomiarowe oraz rozmaite
wskazniki. Mogg korzystac ze zintegrowanej komunikacji gtosowej lub wymienia¢ komunikaty tekstowe.

Dzieki temu w krétkim czasie, oddaleni od siebie nawet o tysigce kilometréw eksperci, na podstawie cyfrowo
przekazanych badan, sg w stanie podja¢ decyzje o dalszej terapii pacjenta i tym, czy zostanie on zakwalifikowany do
operacyjnego leczenia choroby wiencowej. Co wazne podkreslenia, koszt takiej konsultacji jest znikomy, jesli poréwna
sie go do zorganizowania rzeczywistego spotkania specjalistow np. w jednym z kilku osrodkéw w Europie.

"TeleDICOM to zatem unikalne potgczenie zaawansowanej aplikacji wyswietlajacej dokumenty medyczne z mozliwoscig
wydajnego wspdtdzielenia stanowiska pracy i systemu telekonferencyjnego. Ze wzgledu na poufny charakter danych
osobowych pacjentéw oraz wynikéw badan, duzo uwagi zwrécono na zastosowanie odpowiednich mechanizmoéw
bezpieczenstwa, uniemozliwiajacych przechwycenie lub zmodyfikowanie tych danych przez osoby niepowotane" -
tlumacza autorzy rozwigzania. "Telemedycyna to nie nowos¢, ale tutaj warta odnotowania jest niezawodnosc,
rzeczywisty zysk dla pacjentow i zadowolenie lekarzy, ktorzy codziennie korzystaja z tego narzedzia" - podkresla Bartosz
Dembinski.

Aby osiagna¢ taki rezultat, krakowscy informatycy wiele miesiecy poswiecili na odpowiednie zaprojektowanie
architektury TeleDICOMu, co - jak sami méwig - stanowito bardzo duze wyzwanie i wigzato sie z pokonaniem wielu
technicznych trudno$ci. W oparciu o technologie Microsoft.NET stworzyli system o bardzo bogatej funkcjonalnosci,
wykorzystujacy wiele specjalistycznych bibliotek programistycznych.

Uzytkownicy systemu moga wybrac jeden z dwach trybdw pracy: konsultacje interaktywne lub nieinteraktywne. W
pierwszym przypadku jedynymi wymaganiami niezbednymi do sprawnego korzystania z narzedzia sa: komputer PC
(stacjonarny lub laptop) z systemem operacyjnym Microsoft Windows, 1GB pamieci operacyjnej, 500MB wolnej
przestrzeni na dysku twardym, zainstalowany Microsoft.NET Framework 2.0 oraz potaczenie internetowe. Jesli zas lekarz
chce wybra¢ konsultacje interaktywna, dodatkowo potrzebuje zestawu sktadajacego sie ze stuchawek oraz mikrofonu, a
tacze, z ktérego korzysta, musi przepustowo$¢ co najmniej 256 kby/s.

I cho¢ system juz teraz przedstawia znaczny stopien zaawansowania, jego tworcy w konsultacji z ekspertami
medycznymi ciagle wprowadzaja kolejne rozszerzenia funkcjonalnosci.

Niezalezni specjaliSci zgodnie podkreslaja, ze aplikacja TeleDICOM nie posiada odpowiednika w istniejacym
oprogramowaniu telemedycznym ani w Polsce, ani za granicq. Jako pierwsza umozliwita bowiem prowadzenie
interaktywnych konsultacji, podczas ktérych nawet kilkuset lekarzy jednoczesnie, znajdujacych sie na réznych
kontynentach, moze prowadzi¢ swobodng rozmowe o pacjentach, ogladajac obrazy z ich badan diagnostycznych i
dokonujac dowolnych pomiaréw.



Rozwigzanie spotkato sie z bardzo pozytywna reakcjg miedzynarodowego srodowiska lekarskiego, ktére uznato, ze we
wspotczesnej medycynie jest duze zapotrzebowanie na takie nowoczesne narzedzia, pozwalajace na swobodng zdalng
wspotprace lekarzy specjalistow z rdznych placdwek medycznych. System zyskat takze poparcie Ministerstwa Zdrowia,
ktdre przedstawia go jako przyktad wiodacego, innowacyjnego oprogramowania powstatego w Polsce.

"Nasze badania dowiodty, ze telekonsultacje z zastosowaniem TeleDICOMu nie ustepujq jakoscig kwalifikacjom
dokonywanym metoda tradycyjng" - zaznaczajg informatycy z AGH. I, jak dodaja, mimo iz operuje on na ogromnych
iloSciach danych obrazowych, poddajac je bardzo zaawansowanym przeksztatceniom w czasie rzeczywistym, zapewnia
synchroniczna, w petni interaktywna i jednocze$nie bezpieczng komunikacje. (PAP)
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